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Juan José Hernández Fernández
Consultor estratégico y negociador internacional

Fundador y arquitecto de QuantumQ

Castelldefels, Barcelona, España  |  +34 675 579 046

juanjo@quantumqconsulting.com

https://www.linkedin.com/in/juanjosehernandezliderq/

Perfil profesional
Empresario, consultor estratégico y negociador internacional con más de tres décadas de trayectoria en 
dirección, marketing, desarrollo de negocio y gestión de proyectos. Fundador y arquitecto de QuantumQ, 
integra experiencia empresarial, pensamiento sistémico e inteligencia artificial para analizar problemas 
complejos, explorar alternativas y convertir decisiones en planes de actuación. Su experiencia abarca 
alimentación, telecomunicaciones, tecnología, automoción, energía y cooperación empresarial entre España y 
China. Desarrolla parte de su actividad ad honorem, con una orientación altruista y filantrópica.

Áreas de especialización
 Estrategia y dirección: modelos de negocio, análisis de viabilidad, crecimiento y gestión del cambio.
 Negociación e internacionalización: acuerdos comerciales, mercados exteriores y relaciones empresariales 

entre España y China.
 Desarrollo comercial: redes de distribución, marketing, ventas, abastecimiento y formación de equipos.
 Liderazgo e IA aplicada: análisis de escenarios, contraste de hipótesis, arquitectura de decisiones e 

innovación.

Experiencia en cifras

Indicador Experiencia profesional

8 M€ Volumen de negocio en una campaña de cuatro meses en Healthy Food Commodities.

1.000 toneladas Importación de nuez pelada desde Rumanía y Moldavia en esa campaña.

60 distribuidores Supervisión de la red nacional de Conservas La Brújula y Conservas Ramón Peña.

600 comerciales Formación en gestión, ventas y persuasión en esa etapa.

Hitos de alcance internacional

2.000 M€
Facturación impulsada en Europa para una empresa tecnológica china.

> 10.000 M€
Valor agregado en juego en negociaciones globales en las que ha
participado a lo largo de más de 30 años de trayectoria.

Hitos de trayectoria según información facilitada por Juan José Hernández. El importe de negociación expresa el valor
agregado en juego en los procesos en los que ha participado.
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Dirección y actividad empresarial
QuantumQ Consulting
CEO y fundador del ecosistema QuantumQ
Agosto de 2023 - actualidad  |  Barcelona

Desarrollo de propuestas propias de consultoría, liderazgo e innovación que integran experiencia empresarial, 
pensamiento sistémico e IA.

 Análisis de problemas complejos, contraste de alternativas y diseño de planes de actuación.
 Exploración de escenarios y arquitecturas de decisión mediante colaboración humano IA.
 Integración del trabajo previo de Consultoría Holística, QuantumQ Leadership, MATCH y Cadena Positiva.

Foro Hispano Chino
Fundador y CEO
España  |  Cooperación empresarial entre España y China

Desarrollo de relaciones comerciales e institucionales, asesoramiento estratégico e iniciativas de 
internacionalización.

 Conexión de empresas, inversores y colaboradores en proyectos internacionales.
 Negociación, organización de encuentros bilaterales y apoyo a empresas y emprendedores.
 Participación en iniciativas de energía, automoción, alimentación y desarrollo empresarial.

Grupo Continental Spain SL
Group CEO
Octubre de 2020 - actualidad  |  Jerez de la Frontera

Dirección estratégica, desarrollo de oportunidades de negocio, negociación y coordinación de equipos. Gestión 
del cambio y uso de herramientas de CRM y análisis.

Profesional independiente
Ghostwriter, escritor e investigador
Octubre de 2015 - actualidad

Conceptualización y redacción de contenidos, artículos, libros y marcos de trabajo sobre empresa, liderazgo e 
innovación. Coautor de La llave invisible.

Healthy & Delicious Factory
Fundador y CEO
Julio de 2014 - enero de 2024  |  Barcelona

Creación y desarrollo de una iniciativa de alimentación. Negociación de exclusividades para España, Portugal, 
Marruecos, Suiza y Francia con fabricantes de Europa del Este. Supervisión de proveedores y organización de 
presencia en Alimentaria 2016.
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Desarrollo comercial y expansión
Pangea and Ocean Healthy Food
Fundador y CEO
Septiembre de 2021 - mayo de 2023  |  Castelldefels

Fundación y dirección de la iniciativa empresarial en el sector alimentario.

Conservas La Brújula y Conservas Ramón Peña
Director regional
Abril de 2017 - febrero de 2022  |  Barcelona

 Desarrollo, ampliación y fidelización del canal de distribución y del canal retail.
 Supervisión de 60 distribuidores a escala nacional.
 Formación de 600 comerciales en gestión, ventas y persuasión.
 Definición de políticas y estrategias comerciales.

Healthy Food Commodities
Fundador y CEO
Febrero de 2012 - mayo de 2014  |  España

Importación y comercialización internacional de productos alimentarios. En una campaña de cuatro meses: 
1.000 toneladas de nuez pelada de Rumanía y Moldavia y un volumen de negocio de 8 millones de euros. 
Clientes: Borges, Frit Ravich, Frumesa, Medina e Importaco.

Advance Domotica
Director comercial
Septiembre de 2007 - julio de 2009  |  España

Dirección comercial en el sector de la domótica. Experiencia en integración de sistemas y coordinación de 
proyectos técnicos de alta exigencia.

URITEL2000 SA
Director regional
Octubre de 2005 - junio de 2007  |  España

Dirección regional en una compañía mayorista de Amena.

Ladel Telecomunicaciones
Director comercial y de marketing
Enero de 2003 - octubre de 2005  |  España

Responsabilidad sobre las áreas comercial y de marketing en telecomunicaciones.
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Trayectoria inicial y desarrollo de metodologías
Col·legi Oficial de Metges de Barcelona  |  Director de comunicaciones
Diciembre de 2001 - enero de 2003  |  Barcelona

Dirección de comunicaciones y trabajo en estructuras de información para colegiados.

Ubisoft  |  Director de proyecto
Julio de 2000 - diciembre de 2001  |  Barcelona

Dirección de contenidos móviles en Ludiwap y coordinación de un equipo multidisciplinar de más de 100 
personas.

Salvetti & Llombart Global SL  |  Adjunto al jefe de proyecto
Julio de 1999 - junio de 2000  |  Barcelona

Apoyo a la dirección y desarrollo de proyectos.

Blakeney Potteries  |  Jefe de ventas
Enero de 1996 - diciembre de 1998  |  Staffordshire, Reino Unido

Responsabilidad de ventas en un entorno empresarial internacional.

Creación de marcos propios

Consultoría Holística y Liderazgo 5D
Investigador, creador y autor
Marzo de 2020 - marzo de 2025  |  Barcelona y Castelldefels

Desarrollo de las líneas de Consultoría Holística 10.0, Liderazgo 5D, metodología MATCH y Cadena Positiva. 
Conceptualización de un libro blanco y de formas de análisis y ejecución integradas posteriormente en 
QuantumQ.

Consultoría Holística 5.0
Fundador y CEO
Agosto de 2023 - marzo de 2024  |  Castelldefels

Programa altruista para pymes sin recursos para consultoría especializada: diagnóstico de necesidades, 
estrategia, marketing, ventas, formación y seguimiento.

Sonriures Marroc
Cofundador de la ONG
Mayo de 2019 - marzo de 2025  |  Barcelona

Cofundación de la organización y participación en iniciativas de impacto social en Marruecos.
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Formación académica y complementaria
Formación en empresa, marketing, comunicación, gestión de equipos y proyectos, tecnología y desarrollo 
personal.

Periodo Institución y formación

1997 - 2000 The Manchester Metropolitan University
Master Marketing Management

1996 - 1997 University of Staffordshire
MSc Global Marketing

2000 - 2003 Universitat Autònoma de Barcelona
Licenciado en Dirección y Administración de Empresas

1992 - 1995 Queen's University Belfast
Bachelor Business Administration

1992 - 1995 Institut International de Communication de Paris
Bachelor Public Relations

1991 - 1994 ESERP Business & Law School
Diplomado en Ciencias Empresariales, Marketing y Relaciones Públicas

feb. - sept. 2007 Harvard Business School
Dirección de equipos

mar. - sept. 2005 Esade
Project Management

1987 - 1991 Col·legi Xaloc
Técnico Especialista en Electrónica Industrial

1990 - 1992 CEPI-BASE
Diplomado en Ofimática y Programación

ene. - mar. 2020 PNL
Certificado en desarrollo personal

feb. - jun. 2018 BIIA
Certificado en PNL para cambiar hábitos negativos

sept. - dic. 2017 Talent Institute
Certificado en Persuasión con PNL

jun. - sept. 2016 Talent Institute
Certificado en El arte de conseguir lo imposible

2026 - 2027 Sonopro
DJ Profesional en curso; finalización prevista en junio de 2027
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Proyectos e innovación
Ya&Ka
Agosto de 2026 - actualidad

Consultor estratégico e interim manager del proyecto de moda femenina de Cali. Análisis de 232 productos 
competidores, posicionamiento, arquitectura comercial, economía unitaria y escenarios financieros. Diseño de 
un sprint de validación y preparación de documentación para financiación e inversión.

La llave invisible
Mayo de 2026 - actualidad

Coautor junto a Lyda Zúñiga. Aportación a la arquitectura conceptual y estratégica de una obra sobre 
responsabilidad emocional y sus aplicaciones a los vínculos, la educación, las organizaciones y el liderazgo.

QuantumQ MusiQ
Agosto de 2024 - actualidad

Laboratorio de creación y experimentación musical con IA. Dirección creativa, letras, estructuras y variaciones 
de producción. Corpus de más de 20.000 temas, generaciones y prototipos; experimentación e iteración a gran 
escala.

QuantumQ Leadership
Junio de 2024 - actualidad

Desarrollo de marcos propios de liderazgo y decisión que conectan estrategia, comportamiento, tecnología y 
ejecución. Integra líneas anteriores de Liderazgo 5D y 5D+1 y el trabajo del Libro Blanco de Liderazgo 5D.

QuantumQ HOS
Proyecto de desarrollo conceptual

Human Operating System: marco propio para organizar pensamiento, emoción y acción, y trabajar coherencia y 
claridad en decisiones de alta exigencia.

Age Inclusive Careers
Febrero de 2024 - actualidad

Diseño de un modelo de empleabilidad intergeneracional para profesionales mayores de 50 años y jóvenes 
menores de 25. Complementariedad de experiencia, formación y mentoría cruzada.

Reactivación territorial de A Fonsagrada
Julio de 2024 - actualidad

Diseño de un modelo de repoblación que vincula vivienda, empleo, formación, talento y proyectos productivos 
en el entorno rural gallego.

Arquitectura estratégica de salud mental
Enero de 2024 - actualidad

Diseño organizativo de propuestas de acceso, prevención, educación y apoyo comunitario, con integración de 
tecnología y coordinación de recursos.
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Compromiso social e idiomas
Actividad con orientación altruista y filantrópica. Desarrollo de parte de la consultoría y de las iniciativas de 
impacto ad honorem.

Periodo Entidad y contribución

2024 - actualidad Real Hermandad de Veteranos de las Fuerzas Armadas y de la Guardia Civil
Miembro; apoyo y acompañamiento a veteranos.

1992 - actualidad Forestal Lucense SL
Dirección de proyectos medioambientales y desarrollo rural.

2019 - actualidad Sonriures Marroc
Dirección de proyectos de impacto social en Marruecos.

2000 - actualidad Parroquia de Queixoiro
Responsable en el ámbito medioambiental.

Abril de 2014 Healthy Food Commodities
Proyecto humanitario con distribución de 40.000 kg de alimentos.

2023 - actualidad Foro Hispano Chino
Consultoría estratégica y cooperación económica.

Idiomas

Idioma Competencia

Español Competencia bilingüe o nativa

Catalán Competencia profesional completa

Inglés Competencia profesional completa

Gallego Competencia profesional completa

Francés Competencia básica profesional

Portugués Competencia básica profesional

Formación adicional
Clínica de ventas; técnicas de negociación; negociar y persuadir; vender con PNL; persuadir con PNL; cambiar 
hábitos negativos con PNL; PNL; el arte de conseguir lo imposible; DJ Profesional en Sonopro.

Herramientas y competencias técnicas
GoldMine CRM, Microsoft Office y Excel, SPSS, investigación de mercados y análisis de datos. Experiencia de 
base en Lotus 1-2-3 y Lotus SmartSuite. Uso aplicado de IA para estrategia y creación; análisis PESTEL, Porter, 
VRIO y DAFO/CAME en proyectos recientes.
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